
O R G A N I S E  E T  E N C A D R E  P A R  L E  R O L L E  N A T A T I O N

Ouvert à tous de 6 à 10 ans

&
du Lundi 12/07 au Vendredi 16/07

du Lundi 05/07 au Vendredi 09/07

Inscriptions et informations:
www.rolle-natation.ch



8:30-9:30                                             

10:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:30

14:30-15:00

15:00-16:00

16:00-16:30

                        

Accueil possible                                 

Natation

Repas en commun

Activité Sportive

Goûter

Jeux Aquatiques

Retour possible

                        

Enfants nés entre le 01/01/2011 et 09/04/2015

savoir descendre dans le bassin à 0.9 et mettre la tête sous l’eau sans manchons

Ouverture du camp à partir de 8 participants minimum

Savoir descendre dans le bassin à 0.9m et mettre la tête sous l’eau sans manchons

Lundi: Activités sportives ludiques

Mardi: Sports Collectifs (Tournoi/équipes)

Mercredi: Sports d’Opposition (Badminton, etc.)

Jeudi: Mini JO (Par équipes)

Vendredi: Sortie pour Activité Externe à Définir

Conditions d'inscription: 

Lieu: Piscine du Martinet, 1180 ROLLE

Encadrement: assuré par les moniteurs du Rolle Natation, diplômés J+S "Sport des Jeunes et des Enfants" et

SwissAquatics (Fédération Suisse de Natation)

Activités sportives prévisionnelles:

Repas et goûter: inclus dans le tarif

Natation: prévoir maillot de bain - lunettes de natation - linge - un bonnet du Rolle Natation est offert à chaque

participant

Membres du Rolle Natation: Réduction 10%

                        


